Itxaron-zerrendak Osasunbidean:
osasuna eskubidea da eta ez
negozioa//Listas de espera en
Osasunbidea: la salud como derecho y
no como negocio

ITXAROMN/ESPERE

Abuztuko datuek, uztailekoek okerragotu dutenek, ez dute
zalantzarako tarterik uzten. Itxaron-zerrendan sartzen diren pertsonen
kopuruak gora egiten jarraitzen du. Espezialitateetan lehen kontsulta egiteko
epea luzatu egin da eta jendearen ezinegona areagotuz. Nafarroako Gobernuak
egoera onartezin hori normalizatu nahi du. Horren adibide garbia da Osasun
Departamentuko kontseilariaren diskurtsoaren bilakaera; izan ere, 2019an
“Itxaron zerrendetarako Plan Integral” bati buruz hitz egin zuen, eta
hilabete eta urteetan zehar, pandemia tarteko, helburuak minimizatuz joan da,
2022an itxaronaldi kirurgikoa onargarria dela adierazi arte “. Chivite
presidenteak, bestalde, pandemiaren “komodina” aipatu du, arazo honen
jatorriak bere sustraiak aspaldian hondoratuko ez balitu bezala.

Izan ere, klase politikoak zerbitzu publikoak kudeatzeko izan
duen epe laburreko ikuspegia osasun-arloko itxaron-zerrenden igoeraren
jatorrian kokatzen da; izan ere, aurreikuspen eta inbertsiorik ezak ekarri
gaitu egoera horretara, bai langilerian, bai baliabide materialetan. Lehen
Mailako Atentzioan, Osasun Mentalean, Osasun Publikoan eta Lan 0Osasunean epe
ertain eta luzerako irismena duten politiken alde egin beharrean,
gaixotasunaren prebentziotik eta osasunaren sustapenetik urrun dagoen bidea
hartu da.

Bestalde, kontzertazioaren eta lankidetza publiko-pribatua
delakoaren bidez sare pribatuari denboran zehar emandako tratu eskuzabalak
sektore pribatua indartzea ekarri du, sektore publikoaren kaltetan. Izan ere,
medikuntzako profesionalen falta etengabe aipatzen den bitartean, gure
osasun-sistema publikoaren arazo askoren kausa balitz bezala (horien artean
itxaron-zerrendak daude), lotsagabeki sare pribatua finantzatzen jarraitzen
dugu. Eta, horrela, sektore pribatuak gero eta mediku gehiago harrapatzen
du. Dirua sektore pribatuari oparitu beharrean, osasun publikora bideratu
beharko litzateke, prozesu hori iraultzeko eta ditugun osasun-azpiegituren
errendimendua optimizatzeko: ebakuntza-gelak, kontsultak, proba
diagnostikoak.
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Sektore publikoaren eta pribatuaren arteko lankidetza ezinezkoa
da, haien interesak antagonikoak direlako. Bigarrenen negozioaren aurrean,
osasun publikoak osasun indibiduala eta kolektiboa defendatu beharko luke
irmoki. Ezinbestekoa ikusten dugu osasun-eredua errotik aldatzea, eredu hori
integrala, prebentziozkoa eta komunitarioa izan dadin, irabazi-grinatik
urrun, pribatizazio-formulak alde batera utzita. Eta hori zirt-zart egin.
Ildo horretan, herritarrak animatu nahi ditugu Osasun Sistema Publikoa
berreskuratzearen aldeko Legegintzako Herri Ekimena babes dezaten. Ekimen
horrek, dagoeneko, bere azken txanpa du, eta, beste alderdi garrantzitsu
batzuen artean, pribatizazioei muga jarri nahi die
(https://recuperatusanidad.org). Inplikatutako osasuna, kontzientziatutako
biztanleria eta osasunerako eskubideari erantzuteko gai den azpiegitura nahi
eta merezi dugulako.
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Los datos de agosto, que empeoran los de julio, no dejan
lugar a dudas. Sigue en aumento el nUmero de personas que se afiaden a la
lista de espera, aumenta el plazo para primera consulta en las diferentes
especialidades y aumenta el malestar de la gente. Desde el Gobierno de
Navarra pretenden normalizar esta situaciodon inasumible. Un claro ejemplo de
esto es la evolucidn del discurso de nuestra Consejera de Salud, quien en
2019 hablaba de un Plan Integral para las listas de Espera y a lo largo de
los meses y de los afios, pandemia mediante, ha ido minimizando objetivos
hasta declarar en 2022 que “ve aceptable la espera quirlrgica”. La presidenta
Chivite, por su parte, alude al “comodin de la pandemia”, como si el origen
de este problema no hundiera sus raices mucho tiempo atras.

De hecho, el cortoplacismo con el que la clase politica viene
gestionando los servicios publicos se sitla en el origen de problemdticas
como el aumento de las listas de espera en sanidad pues es la falta de
previsién y de inversidén tanto en personal como en recursos materiales lo que
nos ha traido a esta situacidén. En lugar de apostar por politicas con alcance
a medio y largo plazo a nivel de Atencién Primaria, Salud Mental, Salud
Piblica y Laboral, se ha tomado una senda alejada de la prevencién de 1la
enfermedad y de la promocién de la salud.

Por otra parte, un mas que generoso trato otorgado a lo largo del
tiempo a la red privada a través de la concertacién y de la llamada
colaboracién plablico-privada, ha facilitado que el sector privado se
fortalezca en detrimento del sector publico. De hecho, mientras se alude
continuamente a la falta de profesionales de medicina como causa de muchos de
los problemas de nuestro sistema sanitario puUblico (entre los que se
encontrarian las listas de espera), inexplicablemente continuamos financiando
a la red privada, favoreciendo asi la captacién de personal médico en este
sector. Deberiamos dejar de inyectar fondos al sector privado y redirigirlos
a la sanidad publica para revertir este proceso y poder optimizar el
rendimiento de las infraestructuras sanitarias de las que ya disponemos:
quirofanos, consultas, pruebas diagndsticas.. Contribuyendo asi a atajar las



listas de espera

No es posible la cooperacion del sector publico y el privado
porque sus intereses son antagdénicos. Frente al negocio de los segundos, la
sanidad publica busca la defensa de la salud como un bien individual vy
colectivo. Vemos imprescindible un cambio radical de modelo sanitario para
que éste sea integral, preventivo y comunitario, alejado del afan de lucro,
dejando a un lado las férmulas privatizadoras. Nunca mejor dicho, cortar por
lo sano. En este sentido, queremos animar a la poblacién a que apoye la
Iniciativa Legislativa Popular por la recuperacién del Sistema Sanitario
Piblico que encara ya su recta final y que, entre otros importantes aspectos,
pretende poner coto a las privatizaciones (https://recuperatusanidad.org/).
Porque queremos y merecemos una sanidad con personal implicado, una poblacidn
concienciada y una infraestructura capaz de dar respuesta al derecho a la
salud.
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