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Emukwimenk* planite
Nosotfras paramos
Nous on s'arréte

00.00 KALEJIRA - KAZEROLADA Nabarreriatik
edo balkoletara atera eta zarata egin / o sal a tu balcon y haz mucho ruido

08.00 PIKETE INFORMATIBOAK Nabarreriatik
edo egin zure taldetxoa zuen kabuz egiteko / o haz tu grupo y sallr a vuestro aire

1200 EKITALDI POLITIKOA Sarasate
ACTO POLITICO

1400 BAZKARI AUTOGESTIONATUAK
COMIDAS AUTOGESTIONADAS

20.00 MANIFESTAKZIOA Gaztelu enparantzatik
MANIFESTACCION

MERIENDIKA Maravillas Gaztetxea

kontsumo grebara batu zaitez / simate a la huelga de consumo

20K e SRR

*€gun osoan zehar zurekin

eraman etxeko fresnak

xdurante todo el dia trae
objetfos del hogur

.......

a irunerrikofeministak@gmail.com o @NafarroakoM8 O'E'annrrr.'.-.sjknhﬂi‘.-

Aldez aurretik gogorarazi nahi dugu hainbat asanblada daudela Nafarroan
zehar: Bortziriak, Pirinioak, Leitza, Altsasu, Uharte-Arakil, Antsoain,
Barafain, Zizur Nagusia, Uharte, Berriozar, Tafalla, Lizarra eta Tutera.
Hurrengo lerroetan irufierrian martxoaren 8rako prestatu diren ekintza eta



deialdi ezberdinak azalduko ditugu. Auzo eta herri gehienek bat eginen dute
Irufiean burutuko diren bi deialdi zehatzetan: 12:00etako ekitaldian eta
20:00etako manifestazioa. Hala ere, batzuek bere egitarau propioa dute.
Hortaz, ziurtatu dezakegu Nafarroa osoko emakkumeok* planto eginen dugula.

IRUNEKO EGITARAUA

0:00 H. KAZEROLADA IRUNEKO KALEETAN ZEHAR
23:59tan Nabarrerian

Ekarri zarata egiten duen objeturen bat
Auzo batzuetan berea eginen dute

08:00 H. PIKETE INFORMATIBOA. NABARRERIA

Nabarrerian elkartuko gara, talde ezberdinetan banatu ostean Irufeko kaleetan
zehar Grebaren inguruko informazioa banatuko dugu.

Aukera dago ere talde bakoitza bere modura antolatzea eta beste leku batean
geratzea zuzenean.

12:00 H. EKITALDI POLITIKOA. SARASATE PASEALEKUA

Testu baten irakurketa lagun ezberdinen eskutik. Honen bitartez grebaren lau
ildoak ikusarazi nahi dugu.

Musikaz girotua egonen da. Batukada.

14:00 H. BAZKARI AUTOGESTIONATUA. Lekuak zehazteke

Guztiak elkarrekin egoteko eguna izatea nahi dugu eta bazkalordua elkar
ezagutzeko, saretzeko, harremantzeko momentua dela uste dugu.

Goizean zehar bazkaltzeko espazioak zeintzuk izanen diren zehaztuko dugu,
baina Irufeko alde zaharreko pefiak izanen dira.

Autogestionatua da. Hau da, bakoitzak berea eramanen du, edota bere lagun
taldearekin adostu eta guztiontzako eraman. Kontsumo greba da ere, hortaz,
egun horretan jatetxe zein tabernetan ez kontsumitzera deitzen dugu.

20:00 H. MANIFESTAZIOA. GAZTELU ENPARANTZA

Urtero bezala, gaztelu enparantzatik irtengo gara 20:00etan.

Zutabe ezberdinak antolatu ditugu: antiarrazakeria, pentsionistak, landakoak,
etab.

Gizonei eskatzen diegu manifestazioaren atzeko aldean kokatzea, emakumeak*
ikusarazteko aurreko aldean.EGUN OSORAKO IRIZPIDEAK

Ekintza ezberdinetara etorriz gero, ekarri etxeko trasteak: erratzak, hautsa
biltzekoa..

Jakin badakigu emakume* guztiak ezin direla batu modu berean grebara, batez
ere, pairatzen dugun prekarietateagatik. Hortaz, ezinezkoa baduzu, aukera
asko daude grebarekin bat egiteko, hala nola, zure besoko morea egin edota
amantala eskegiz

zure leihotik egunean zehar.

Egunean zehar informazioa, argazkiak etab. helaraziko ditugu gure sareen
bidez,

jarrai gaitzazu!

Facebook: @NafarroakoM8

Twitter: @NafarroakoM8



ZALANTZAK ARGITUZ
Zalantza asko sortu dira prozesu honetan zehar eta hurrengo lerroetan argitu
nahi ditugu.

GREBAREN AZKENEKO HELBURUA: GU GELDITZEN BAGARA MUNDUA

GELDIARAZIKO DUGULA IKUSARAZTEA. Zapaltzen gaituen sistema bat sostengatzen
dugu eta nazkatuak gaudela argi utzi nahi dugu.

Lan arloko greba den arren, beste hiru ildo jorratzen dituen ezohiko greba da
ere.

IKASLE ARLOKOA: Hezkuntza sistemak zapaltzen gaituen sistema hetero-
patriarkala erreproduzitzen du.

Ikasketa zentroetara ez joateko deia egiten dugu. Gurasoek baimenak sinatu
ahal dizkiete haien seme-alabei, baina egun arrunt bateko jardunaldia ez
egitea zentro bakoitzeko zuzendaritzari dagokio.

KONTSUMOA: sistema kapitalistak zapaltzen gaitu eta emakumeak*kontsumo eredu
gisa saltzen ditu.

Ez kontsumitzeko deia ere zabaltzen dugu, egun osoan zehar, baita
ostalaritzan ere.

ZAINTZA: bizitzaren sostengurako ezinbestekoak diren lanak egiten ditugu,
ikusezinak bihurtzen gaituzten bitartean, sozialki albo batera utziz eta gure
lanak gutxietsiz.

Normalean egiten ditugun zaintza lanak ez egiteko deia egiten dugu. Egun
honetan, gizonezkoek gure lekua hartu beharko dute eta gure lan ikusezin
hauek haiek egin. Honekin hasteko lehenengo eguna izatea espero dugu, hau
hasiera besterik ez baita.

LANA: sozialki gutxi baloratzen diren lanetara atxikitzen zaigulako, gure
lanak gutxiago baloratzen delako eta lan baldintza prekarioenak guk pairatzen
ditugulako.

Soldata ezberdintasunak pairatzen ditugulako, Nafarroan oso altua izanik.
Honengatik eta arrazoi gehiagorengatik, lan arloan ere gelditzera deitzen
dugu.

Mugimendu feministak 4 orduko bi paroetara deitzen du, hainbat sindikatuen
babesarekin. 11:00-15:00 eta 18:00-22:00.

Gainera, zenbait sindikatuek egun osoko, hots, 24 orduko greba deitu dute.
Honekin guztiarekin, martxoaren 8an emakumeak* garela protagonistak, lehen
lerroan egonen garela, eta ez alderdi politiko ezta sindikatuen koloreek.
Edozein kasutan, emakume* bakoitzak askatasun osoz hobe datorkion ordutegiko
paroak egin ditzake.

Mugimendu feministatik greba egiteko deia emakumeei* bakarrik zabaltzen
diegu, .Gizonek, egun horretan emakumeek* egunero egiten dituzten lanak bete
beharko dituzte, emakumeei* grebarekin bat egitera lagunduz.

Ekitaldi zein manifestazioetan parte har dezakete ere, betiere bigarren plano
batean geratuz. *Emakume kategoria erabiltzen dugu M8ko artikulazio
politikorako baliogarria delako, baina genero sistemaren gainetik, anitzak
gara, gorputz, esperientzia, ibilbide, identitate anitzak ditugu.

Edozein zalantza izanez gero, gure helbidera idatzi dezakezue:
irunerrikofeministak@gmail.com



Recordamos de antemano que existen asambleas activas a lo largo de todo
Nafarroa (Bortziriak, Baztén, en los Pirineos, Leiza, Alsasua, Pirineos,
Huarte-Araquil, Ansodin, Barafiain, Berriozar, Zizur, Huarte, Estella, Tafalla
y Tudela) ademas de la de Irufiea y

en muchos de sus barrios.

Reproducimos ahora la programacidén de Irufierria (la mayoria de barrios y
pueblos de alrededor se suman a nuestro acto de las 12 horas y la
manifestacidén de las 20 horas), pero otros muchos municipios tienen su propia
programacién del dia.

En consecuencia, podemos asegurar que el 8 de marzo las mujeres* de Nafarroa
haremos huelga

PROGRAMACION IRUNA

00:00 h. CACEROLADA POR LAS CALLES DE IRUNA

Quedamos a las 23:59 horas en Navarreria

Recorreremos calles del Casco Viejo

Trae objetos con los que puedas hacer ruido.

Recordamos que algunos barrios han organizado las suyas propias: Arrosadia,
Donibane, Txantrea, ..

08:00 h. PIQUETE INFORMATIVO. Navarreria

Quedamos en Navarreria para salir diferentes grupos a informar de la Huelga
por las calles de Irufia.

Posibilidad de que cada grupo se autoorganice y decida salir a otra hora u
otro sitio, para llevar a cabo esta tarea.

12:00 h. ACTO POLITICO. Paseo Sarasate

Lectura de texto politico por parte de diferentes compafieras visibilizando
los cuatro ejes en torno a los cuales se estructura la Huelga Feminista.
Contaremos con misica: Batukada

14 horas. COMIDA AUTOGESTIONADA. Lugares por concretar

Queremos pasar un dia completo todas juntas, y la hora de la comida es una
buena ocasién para socializarnos, conocernos mas y establecer alianzas.

A lo largo de la jornada iremos avisando a través de las redes sociales de
los lugares habilitados para las comidas (principalmente, pefas del Casco
Viejo). Procuramos encontrar lugares cerrados para que todas podamos
disfrutar de un rato de descanso a cubierto.

Es autogestionada: cada una tiene que traer su comida u organizarse con su
grupo de amigas para autogestionarse su comida propia. Al ser también una
huelga de consumo, llamamos a no consumir en bares ni restaurantes a lo largo
del dia.

20 horas. MANIFESTACION. Plaza del Castillo

Como todos los afos, saldremos a las 20 horas desde la Plaza del Castillo en
Manifestacidn.

Organizamos diferentes columnas: antirracista, de personas pensionistas,
rural, ..

Pedimos a los hombres que se coloquen en la parte final de la manifestaciodn,
para visibilizarnos a nosotras en primer lugar.



INDICACIONES PARA TODO EL DIA DE HUELGA

Si vienes a las diferentes actividades, trae objetos del hogar: escobas,
fregonas, etcétera.

Somos conscientes de que no todas las mujeres* van a poder sumarse a las
actividades (principalmente, por la precariedad que sufrimos). Si no puedes
hacerlo, recordamos que hay muchas formas de hacer y secundar la huelga,
igualmente validas e importantes: cuelga tu delantal del balcén a lo largo de
todo el dia o coldcate un brazalete morado, iasi sabremos que estds con
nosotras!

A 1o largo de todo el dia iremos colgando informacién, fotos, etcétera en
nuestras redes sociales, isiguenos!:

Facebook: @NafarroakoM8

Twitter: @NafarroakoM8

ACLARACIONES
A 1o largo de todo el proceso de preparacién del 8M han ido surgiendo muchas
dudas que a continuacién tratamos de resolver:

Objetivo Gltimo de la huelga: VISIBILIZAR QUE SI NOSOTRAS PARAMOS, SE PARA EL
MUNDO. Sostenemos un sistema que nos oprime y decimos ibasta ya!

Es también una huelga laboral, pero NO SOLO laboral. La concebimos desde
cuatro ejes:

0o Estudiantil: Porque el sistema educativo reproduce el sistema patriarcal
que nos oprime.

Llamamos a no acudir a los centros de estudio. Las madres y padres pueden
otorgar autorizaciones a sus hijas e hijos menores para no acudir ese dia a
clase, pero la decisidén de no desarrollar una jornada ordinaria (con
examenes, tareas y cémputo de asistencia) corresponde, en Ultima instancia, a
la direccién de cada centro.

o Consumo: Porque el sistema capitalista nos oprime y nos convierte a las
mujeres en objeto de consumo.

Llamamos a no consumir (ni en comercios ni en establecimientos hosteleros) a
lo largo de todo el dia.

0 Cuidados: Realizamos tareas fundamentales para el sostenimiento de la vida
mientras se nos invisibiliza y excluye socialmente.

Llamamos a no realizar a lo largo de todo el dia ninguna tarea relacionada
con los cuidados de quiénes habitualmente “sostenemos”. Ese dia los hombres
tendran que suplirnos en estas tareas y ser ellos quiénes se encarguen del
hogar, de los cuidados de las personas que siempre quedan a nuestro cargo,
etcétera.

o Laboral: Porque quedamos relegadas a los trabajos peor valorados
socialmente y bajo condiciones laborales precarias. Soportamosmayores tasas
de desempleo y una brecha salarial enorme (en Navarra, la mayor de todo el
estado) que nos condena a nuestra dependencia econdmica.

Por ello, hacemos el llamamiento de hacer huelga en el ambito laboral. El
Movimiento Feminista ha convocado dos paros de 4 horas, junto al apoyo de
varios sindicatos: de 11:00 a 15:00 y de 18:00 a 22:00.

Ademds, algunos sindicatos han registrado la huelga de 24 horas. Con todo
esto, queremos remarcar que el 8 de marzo el protagonismo debemos tenerlo las
mujeres* y no las siglas y los colores de los sindicatos y partidos
politicos.



En todo caso, insistimos en la libertad de cada una para sumarse a la huelga
de la mejor forma que crea conveniente o pueda, dentro de las miltiples
posibilidades que existen.

[] Desde el movimiento feminista hacemos un llamamiento sélo a las mujeres* (a
no ir a clase, a no ir a trabajar, a no trabajar en el hogar, a no ejercer
ese dia los cuidados y a no consumir).

Los hombres han de suplir las tareas que ese dia nosotras no realizaremos,
principalmente en el ambito doméstico.

Pueden acudir también a las concentraciones y manifestaciones manteniéndose
en un segundo plano.

* Utilizamos la categoria ‘mujer’, ya que es valida para la articulacién
politica de cara a la huelga feminista del 8 de marzo, aunque, por encima del
sistema binario de género, nos reconocemos diversas en nuestros cuerpos,
trayectorias, vivencias, capacidades e

identidades.

Para cualquier otra duda o sugerencia, pueden escribirnos a nuestra direccién
de correo electrénico: irunerrikofeministak@gmail.com



