E. » OSALAN

. Laneko Segurtasun eta W . EUSKO JAURLARITZA
. Osasunerako Euskal Erakundea 4 B

Instituto Vasco de
Seguridad y Salud Laborales

> GOBIERNO VASCO

Actividad Fecha 03.04.2020
Funerarias Principio General Todas las acciones a realizar se deberan definir con la
Tanatorios

colaboracién del Servicio de Prevencidn de la empresa.
Toda persona debera seguir las instrucciones sobre
comportamiento social derivadas del Estado de Alarma
e Se prohiben los velatorios en todo tipo de instalaciones,
publicas o privadas
e La participacion en la comitiva para el enterramiento o
despedida para cremacion de la persona fallecida se
restringe a un maximo de tres personas de la familia o
allegadas), ademas, en su caso, del ministro de culto o
persona asimilada de la confesion respectiva para la practica
de los ritos funerarios de despedida del difunto

Colaboracion de la
clientela

e Puesto que en esta situacién es necesaria la colaboracién de la
clientela, las recomendaciones para estas personas son:
- NO acudir si se tienen sintomas respiratorios.

Gestion preventiva

e Establecer un procedimiento de actuacion frente al
Coronavirus (COVID-19)

e Someterlo a consulta y en su caso, acuerdo, de los comités de
SSL o con la participacion de las delegadas y delegados de
prevencion.

e Difundirlo en la propia empresa y en otras empresas que
realicen actividades en el centro de trabajo para una adecuada
coordinacion.

e Actualizarlo en funcidén de las indicaciones de las autoridades
sanitarias en cada momento

e Mantener actualizada la planificacién preventiva.

o Llevar a cabo el registro de las acciones adoptadas,
especificando fecha, hora, personas responsables, etc., y
guardar toda la documentacién que pueda generarse.

e El personal trabajador debera recibir formacion e informacion
especifica y actualizada

e Informar y distribuir material informativo comprensible y de
fuentes fiables, a todo el personal sobre aspectos basicos
frente al contagio:

- Las medidas higiénicas personales y colectivas
- Los criterios establecidos por la autoridad sanitaria para
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considerar que una persona puede estar afectada por la
enfermedad
- Las pautas de actuacién ante un caso sospechoso.

e Maxima colaboracidn de todas las personas de la organizacion
en la adopcidn de las medidas preventivas y el seguimiento de
las recomendaciones realizadas.

e Previsién de bolsa de sustitucién en caso de necesidad de
personal

Medidas
especificas

Evitar el contacto
préximo

e Mantener entre personas distanciamiento social de 2 metros
e No realizar manifestaciones de educacion o afecto que
supongan contacto fisico.
e Ademds, en relacidén a esta cuestidon se recomienda también:
- Comunicar mediante carteles las recomendaciones de la
autoridad sanitaria para evitar la propagacion y el
contagio.

Medidas Higiénicas

Disponer de material de limpieza e higiene del personal
(comprobar diariamente al menos, lo que debe incluir también las
instalaciones de agua, etc.)

Facilitar el lavado frecuente de manos con agua y jabodn y el
secado con toallitas de papel desechables.

Se recomienda que las ufias estén cortas.

Se desaconseja el uso de anillos, pulseras, relojes u otros adornos
que dificulten el lavado de manos y mufiecas

Aumentar la frecuencia de la limpieza de todas las superficies de
superficies, pomos de puertas, mostradores, equipos informaticos,
teclados, ratones etc., y en general, cualquier superficie o equipo
de trabajo que haya podido ser tocada con las manos siguiendo
los protocolos de limpieza establecidos al efecto.

Aumento de la frecuencia de retirada de desechos. Se debera
tener especial precaucion en esta actividad para evitar contacto
manual con los mismos.

Aumentar la renovacion de aire, bien de forma natural o forzada.
En caso de sistema de climatizacion, reducir la recirculacion,
aumentar los periodos de renovacidon de aire, e incrementar la
frecuencia de limpieza y/o sustitucion de filtros.

Cambiar de guantes con frecuencia (si se considera su uso
oportuno), recordando la necesidad de lavar las manos antes de
ponerlos y después de quitarlos

Evitar tocarse la cara y los ojos durante el trabajo
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- Asimismo, se recordard al personal que no se debe compartir
comida, objetos y utensilios sin limpiarlos previamente.

- Disposicién de pafiuelos desechables y soluciones/toallitas
alcohdlicas, asi como un punto de informacién basica

- Disponer de papeleras con tapa y pedal para depositar panuelos y
otro material desechable que deberadn ser limpiadas de forma
frecuente.

- Es importante recordar que hay que cubrirse la boca al toser o
estornudar con un pafuelo de papel desechable, que habra que
tirar a la basura, caso de no disponer de ello hacerlo contra la
parte interior del codo o con la mano, en cuyo caso habra que
lavarse y mientras tanto evitar tocarse la cara, la nariz o los ojos.

Medidas - El Servicio de Prevencidon de Riesgos Laborales de la empresa

Organizativas funeraria, acorde con el resultado de la evaluacién de riesgos de
exposicidn de las personas trabajadoras en las fases de recepcion,
desinfecciéon y transporte del féretro, establecera las medidas de
protecciéon necesarias, asi como el procedimiento a seguir en el
caso de cualquier incidencia o accidente

- Si se presentan sintomas antes de salir de casa, no acudir al
puesto de trabajo y comunicar tanto a la empresa como al Servicio
de Prevencién y al Servicio Vasco de salud (Osakidetza)

- Valorar la necesidad de establecer turnos, realizar pausas, alternar
tareas, etc. para minimizar el impacto de la carga fisica y mental
en esta situacion y a su vez permitir el lavado de manos

- Andlisis de distribucién y organizacién espacial, asi como de
procesos de trabajo, para garantizar la distancia social de 2 metros

- Evitar compartir lugares comunes, areas de descanso, office, etc
gue haya en lugar de trabajo. Si las instalaciones no garantizan
estas medidas se programaran turnos de uso manteniendo en
todo caso las distancias de seguridad.

- Dar pautas sobre posibles situaciones de estrés laboral.

- Informar de los riesgos, medidas puestas en marcha, uso de EPI,
etc.

Medidas en las
tareas con el Manipulacién del cadaver:

cadaver fallecido
con infeccién por
COVID-19

- Todas las personas que participen en el traslado del cadaver
deberan tener la formacion suficiente y deberan estar en nimero
suficiente para realizar esta operacién minimizando los riesgos.
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Deberan estar provistas de los equipos de proteccidn individual
adecuados, similares a los establecidos para el personal sanitario
que atienda a casos en investigacion, probables o confirmados
contemplados en él.

- Ademas, si se van a realizar tareas pesadas se recomiendan
medidas adicionales como guantes de caucho, delantal de caucho
y zapatos cerrados resistentes, ademds del equipo de proteccion
habitual.

- El cadaver debe introducirse en una bolsa sanitaria estanca
biodegradable y de traslado, que relna las caracteristicas técnicas
sanitarias de resistencia a la presién de los gases en su interior,
estanqueidad e impermeabilidad, tal y como estd establecido en la
Guia de Consenso sobre Sanidad Mortuoria. Asimismo, podra
utilizarse una bolsa impermeable especifica para ese fin o dos
sudarios impermeables no estancos.

- La introduccién en la bolsa se debe realizar dentro de la propia
habitacion de aislamiento. Una vez cerrada la bolsa con el cadaver
en su interior o colocados los dos sudarios con una cremallera a
cada lado, se deberd pulverizar con desinfectante de uso
hospitalario o con una solucién de hipoclorito sddico que
contenga 5.000 ppm de cloro activo (dilucién 1:10 de una lejia con
concentracidn 40-50 gr/litro preparada recientemente).

Transporte del cadaver al tanatorio

- Tras la correcta introduccion del cadaver, desinfeccion y sellado de
la bolsa o los sudarios, la manipulacién exterior de éstas no
comporta riesgos. Pueden introducirse en un féretro normal sin
gue sean precisas precauciones especiales.

- El personal que intervenga en el transporte deberad estar
debidamente informado de que se trata de un cadaver de una
persona fallecida por COVID-19, asi como del procedimiento a
seguir en el caso de producirse un incidente. Una vez finalizado el
transporte se procedera de la forma habitual con el vehiculo

- La gestidn de los residuos que se puedan producir en la prestacion
de los servicios funerarios se llevara a cabo tal y como se indica en
el “Procedimiento de actuacidn frente a casos de infeccién por el
nuevo coronavirus (SARS-CoV-2)”.
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Actuaciones sobre el cadaver.

- En el caso de personas fallecidas por COVID-19, no se podrdn
realizar practicas de tanatoestética, intervenciones de
tanatopraxia, ni intervenciones por motivos religiosos que
impliquen procedimientos invasivos en el cadaver.

Destino final

- El destino final del cadaver puede ser el entierro o la incineracién

- Las cenizas pueden ser objeto de manipulacidn sin que supongan
ningun riesgo.

- Para los traslados internacionales por via terrestre, maritima y
aérea se podrdn realizar técnicas de conservacién transitoria que
no impliquen la manipulacién del cadaver.

Otras medidas que | - Sustitucidén, si procede, de agentes de limpieza por otros de mayor
pueden ayudar a la eficacia.
organizacion - Mantener actualizado el inventario para evitar problemas de

desabastecimiento y recabar de las empresas suministradoras qué
productos disponen.

- Llevar en el vehiculo documento del departamento de seguridad
justificando la actuacion

https://bideoak2.euskadi.eus/2020/03/30/news 61178/Formulari
o DECLARACION RESPONSABLE.pdf

El transporte publico, privado complementario y particular de
personas en vehiculos de hasta nueve plazas, incluido el conductor
o conductora, en los que deba viajar mas de una persona en el
vehiculo, respetara que vaya como méximo una persona por cada
fila de asientos, manteniéndose la mayor distancia posible entre
las personas ocupantes.

Normativa

- ORDEN de 13 de marzo de 2020, de la Consejera de Seguridad,
por la que se procede a la activacidon formal del Plan de Proteccion
Civil de Euskadi, Larrialdiei Aurregiteko Bidea-Labi, ante la
situacion generada por la alerta sanitaria derivada de |Ia
propagacion del Covid-19.

http://www.euskadi.eus/bopv2/datos/2020/03/2001578a.pdf



https://bideoak2.euskadi.eus/2020/03/30/news_61178/Formulario_DECLARACION_RESPONSABLE.pdf
https://bideoak2.euskadi.eus/2020/03/30/news_61178/Formulario_DECLARACION_RESPONSABLE.pdf
http://www.euskadi.eus/bopv2/datos/2020/03/2001578a.pdf

* OSALAN
E Laneko Segurtasun eta % I=4) . EUSKO JAURLARITZA
Osgsunerako Euskal Erakundea - - "GOBIERNO VASCO
Instituto Vasco de
Seguridad y Salud Laborales

ORDEN de 13 de marzo de 2020, de la Consejera de Salud por la
gue se adoptan medidas preventivas de salud publica de la
Comunidad Auténoma de Euskadi como consecuencia de la
situacidn y evolucion del coronavirus (Covid-19).

http://www.euskadi.eus/bopv2/datos/2020/03/2001575a.pdf

ORDEN de 14 de marzo de 2020, de la Consejera de Salud, por la
gue se adoptan medidas de salud publica de la Comunidad
Autéonoma de Euskadi como consecuencia de la situacién vy
evolucién del coronavirus (Covid-19).

http://www.euskadi.eus/bopv2/datos/2020/03/2001577a.pdf

Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el
estado de alarma para la gestidn de la situacién de crisis sanitaria
ocasionada por el COVID-19.

https://www.boe.es/boe/dias/2020/03/18/pdfs/BOE-A-2020-
3828.pdf

ORDEN de 26 de marzo de 2020, de la Consejera de Salud, por la
gue se adoptan medidas excepcionales en materia de sanidad
mortuoria debido a la pandemia causada por el SARS-CoV-2
(Covid-19).

https://www.euskadi.eus/gobierno-vasco/-//eli/es-
pv/0/2020/03/26/(1)/dof/spa/html/

Referencias

Ministerio Sanidad
Procedimiento de Actuacién para los Servicios de Prevencion de

Riesgos Laborales frente a la Exposicidn al Nuevo Coronavirus

SARS-COV-2

Procedimiento para el manejo de cadaveres de casos de COVID-19

Procedimiento de actuacién frente a casos de infeccién por el

nuevo coronavirus (SARS-CoV-2).

Departamento de Salud. Gobierno Vasco.
Protocolo de Vigilancia de Coronavirus SARS-CoV-2

Procedimientos

Ver

Procedimiento de Limpieza y Desinfeccion de los locales
Procedimiento de Limpieza y Desinfeccion de los locales si se
registra un posible caso

Procedimiento de Limpieza de la ropa si se registra un posible caso
documentos referenciados
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/PrevencionRRLL_COVID-19.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/PrevencionRRLL_COVID-19.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Manejo_cadaveres_COVID-19.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Procedimiento_COVID_19.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Procedimiento_COVID_19.pdf
http://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/vigilancia_protocolos/es_def/adjuntos/Protocolo-Coronavirus-SARS-CoV-2-es.pdf
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Anexos

- Cartel. Departamento de Salud. Gobierno Vasco.

Recomendaciones para prevenir el coronavirus. Cartel

- Cartel. Departamento de Salud. Gobierno Vasco. Coronavirus.

éQué puedo hacer para protegerme?. Cartel

- Video. Departamento de Salud. Gobierno Vasco. Cémo lavarse las
manos.

https://www.youtube.com/watch?v=SILFhnwZtjgo&feature=youtu.

be



http://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/material_coronavirus/es_def/adjuntos/cartel_infecc_coronavirus_es.pdf
http://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/material_coronavirus/es_def/adjuntos/coronavirus-proteccion.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=SILFnwZtjqo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=SILFnwZtjqo&feature=youtu.be

